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Economisez de l'énergie - Windows XP

Nous savons tous quand ce moment l'&eacute;nergie nous devons
&eacute;conomiser l'&eacute;nergie et nous pouvons m&ecirc;me
r&eacute;duire la consommation de nos ordinateurs pour y arriver.
Windows XP offre certaines fonctionnalit&eacute;s de gestion de
l'&eacute;nergie qui peuvent vous aider &agrave; r&eacute;duire votre
facture d'&eacute;lectricit&eacute; et &agrave; prolonger la dur&eacute;e de
vie de votre &eacute;quipement.

Pour cela, ouvrez le Panneau de configuration puis double cliquez sur le
module Options d'alimentation. 
Dans l'onglet Mode de gestion de l'alimentation, d&eacute;roulez la liste 
Modes de gestion de l'alimentation puis choisissez un sch&eacute;ma
correspondant au mieux &agrave; votre utilisation de votre ordinateur. 
L'extinction du moniteur et l'arr&ecirc;t des disques durs sont alors
ajust&eacute;s automatiquement. Si aucun r&eacute;glage ne vous
convient, vous pouvez bien s&ucirc;r configurer les diff&eacute;rents
&eacute;l&eacute;ments comme bon vous semble. Validez enfin par OK
pour appliquer les modifications.

Rappelez vous que ces param&egrave;tres sont pris en compte uniquement
lorsque vous ne faites rien sur votre ordinateur.
Pour retrouver l'usage de votre ordinateur, il vous suffit simplement de
presser une touche ou de bouger la souris.
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